
План  

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

на 2020- 2021 учебный год 

 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Спартакиада учащихся общеобразовательных учреждений 

Юрьянского муниципального района 

В течение года                

(по плану) 

 Учителя физкультуры 

Беседы, посвященные ЗОЖ 

 

В течение года                  

(по плану) 

Педагог-организатор.                        

Организация работы спортивных секций В течение года, по 

расписанию 

Учителя физкультуры  

Проведение осеннего кросса, 1-9класс сентябрь  Учителя физкультуры, кл.рук. 

 Декада физкультуры и спорта (по плану)  Учителя физкультуры, кл.рук., мед.раб. 

Спортивная стрельба октябрь Учителя физкультуры, кл.рук. 

День здоровья (быстрее, дальше, сильнее)  октябрь  Учителя физкультуры, кл.рук. 

Семейные старты «Мы веселые ребята»  1-4 класс октябрь Учителя физкультуры, кл.рук 

Лыжный спринт  ноябрь Учителя физкультуры, кл.рук 

Новогодняя гонка(на приз деда мороза)  декабрь Учителя физкультуры, кл.рук 

Полиатлон 

 

Январь  Учителя физкультуры, кл.рук 



"Военизированные эстафеты"  февраль Учителя физкультуры, кл.рук 

Соревнования по стритболу для учащихся 5-11 клссов март Учителя физкультуры, кл.рук 

   

Лыжный кросс для учащихся 1-9классов январь - февраль Учителя физкультуры, кл.рук 

Губернаторские состязания для учащихся 1-11 классов  В течение года Учителя физкультуры, кл.рук 

Веселые старты «Букварь спорта» 1-4 классы май Учителя физ.культуры, кл.рук 

Весенний кросс «В здоровом теле здоровый дух». 1-9 

классов. 

май Учителя физкультуры, кл.рук 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


